MODIGA FRISYRER
OCH FRISERAT MODE

Med denna bok har jag valt aft skriva pd ett sdtt som enkelt och évergripande skildrar utvecklingen
genom historien, frén epok fill epok. Min forhoppning dr att jag ska vdcka din nyfikenhet och vilja
att veta mera. Under de senaste 10 drens fritid som det tagit mig att skriva boken har jag analyserat
modets vaxlingar och mdrkt att modet gétt hand i hand med de olika epokernas samhdllsutveckling
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och historik. Genom atf Gven skriva om historia och kultur f&r man en helt annan forstdelse om varfor En fCl ngslonde resa genom his’rorien
modet har sett ut som det har gjort. Med kltidernas hjdlp visas ocksd den sociala stdliningen i samhdl- o L
let d& alla infe fick béra vilka Kidder de ville dven om de hade kunnat. fran Neferfiti till Madonna

Man fdngslas av den enorma kunskap som fanns och det som skapades ufan dagens hjdélpmedel.
Vi tror aft tatuering och piersing dr nytt for var tid men det stdmmer inte. Under tusentals &r har mén-
niskan smyckat sin kropp med vdxifarger och smycken. Héret ansdgs vara mdnniskans vackraste
prydnad och det pyntades med snéckor, blommor och stenar for att vara extra forforiskt. Med variation
mellan hela peruker, 16sa hardelar och till enkla medeltidsfldtor tar jag er med pd en varierande frisyr-

och klédhistoria under varje tidsepok.

"Man kan intet nytt skapa utan hjilp av historien.
Den innerhdller allt; vdr generation dr endast ett litet led i ett evinnerligt skeende.

Vi dr med starka band bundna till det forgingna och den tid som ligger framfor oss.
Det dir omajligr att slita sig loss frin detta utan att bli borttappad som en losslappr atom.
Varje frisor bor ha kunskap och inblick i frisorhistoriska frisyrer.”

René Ramond (fransk frisor)

JAOIN ['v¢ldSIclH HOO
JIIASHIA YOIJON

Jag heter Kim Else-Marie Rylander och arbetar pd Sjodalsgymnasiet i
Huddinge som frisorlérare sedan 1994. Dessforinnan vikarierade jag
pd Nacka gymnasium och parallellt arbetade jag hos Michael Cardell
i Stockholms city. Ursprungligen kommer jag frén Ronneby ddr jag
borjade min frisérutbildning 1974 och drev sedan min egen salong
fram till dess aft jag flyttade upp till Stockholm 1986 for att utbilda mig
till yrkesldrare p& hogskolan YPL i Solna.

Med 35 drs erfarenhet inom frisoryrket och dessutom som Idrare har

jag fatt en stor erfarenhet genom olika kurser p& skolan som Kultur-
och stilhistoria och Make up- och stilanalys som gor att jag haft etf bra
utgangsldge for att kunna skriva boken.

Jag hoppas aft jag under var resa frén Nefertiti till Madonna ska kunna
hjdlpa till aff reda ut begreppen med denna bok som handledning.

Kiom E Rylunder

av Kim E Rylander




ANTIKEN

EGYPTENS STORHETSTID

3400 f. Kr.—30 f. Kr.

Egyptisk drottning
Nefertiti (frisyrdocka)

HISTORIK

Nilens betydelse

Egypten ir ett 6kenland som frin bérjan ca
4000 f. Kr. delades in i sydriket och nord-
riket av den breda floden Nilen, vars bety-
delse for landets rikedomar och bérdiga jord
var av avgorande betydelse. Oknen gomde pa
naturrikedomar som guld, koppar och olika
sorters sten till byggnadsindamal. Varje ar
svimmade Nilen 6ver landet och forvandlade
oknen till dkerjord. Egypterna kom pa ett
bra bevattningssystem som gjorde att vattnet
kunde sparas och transporteras. Runt 3000
f. Kr. férenas de tva rikena och de forsta sti-
derna byggs i nirheten av floden.

KULTURARV

Under denna tid som kallas "Gamla riket”
byggs pyramiderna som riknas till ett av
de sju underverken i virlden. Pyramiderna
byggdes som gravmonument till faraonerna
som trodde pa ett evigt liv och att livskraften
Ka, och sjilen Ba, med kroppen var av ett.
For att dterforenas fick inte kroppen forsto-
ras, mumifiering var dirfor viktig s att inte
kroppen forstordes.

De tre mest kinda pyramiderna Cheops,
Chephren och Micerinus ligger i Giza. Den
storsta av de tre har ursprungligen varit Che-
op vars storlek har uppskattats till 230 m bred
och 145 m hog. Idag d& 10 m har férsvunnit
pa toppen har Chephren blivit hogre. Nigra
hundra meter framfér pyramiderna star en
73 m lang kolossalstaty en s.k. Sfinx som
framstills med lejonkropp i vilande stillning
med tassarna framat, men med ett ménnisko-
huvud.

Under ”Nya riket” runt 1580 f. Kr. blomst-
rar Egyptens storhetstid. Smeder lirde sig att
gora bronsgjutningar och smycken av glas
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och ingen vet vem som férst kom pé hem-
ligheten med att gora glas av sand, soda och
kalksten. Malningar av det egyptiska folket
gjordes i storleksordning av rang, men det ge-
mensamma var att avimélningen gjordes med
huvudet i profil och med 6gat i 6ppen blick
for att kunna se in i sjilen. Av alla hundratals
gudar var solguden Ra storst, och till honom
bad man vid stora bekymmer. For att skydda
sig mot faror trodde man att det hjilpte om
man bar amuletter. Barnen hade amuletter
som skulle skydda dem mot att bli uppitna
av Nilens krokodiler. Fran arkeologiska fynd
av reliefer, obelisker, viggmaélningar med de
egyptiska skrivtecknen — hieroglyferna har
egypternas skrivtecken forst kunnat tolkas i
bérjan av 1800-talet.

Egyptens kvinnor hade rittigheter och
kunde processa pa samma villkor som man-
nen. Visserligen hade mannen mest att siga
till om men kvinnan var "husets hirska-
rinna” dir hon bestimde och hade ritrt till
respekt och hinsyn. En gift kvinna hade be-
stimmanderitt dver sin egendom, hon kunde

skiljas och dven ansoka om att fa gifta om sig.




och huset ir sjilva kjolen. Varken forr eller
senare har kvinnans proportioner varit som
under rokokon. Det ir forstaligt att det be-
hévdes stora rum med dubbeldérrar upp till
taken for att damerna skulle kunna komma
igenom dé bredden kunde uppna en meter pa
var sida om midjan, som de volangprydda ar-
marna fick vila skont pa.

Klinningen hade ofta volanger med upp-
drapering pé sidorna, och dekorationer som
kunde pryda klinningen var dkta bloms-
tergirlanger som band ihop roben framdill.
Bandkanter parement, avslutade girna klin-
ningens lingd som nu visade lite av benen
som var klidda med silkesstrumpor i olika
matchande firger som ljusbla och ljusrosa.
Skorna blev viktigare och gjordes i ett antal
olika modeller. I borjan var det svart att fa
skorna att smilta in i klidseln di de var lite

klumpiga.
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Aristokratens herrmode

Modellen pa rocken var en knappférsedd
slank modell med den nedre delens sidor ut-
stdende i skorz, styva tagelforsedda sidoveck.
Under rocken som var &ppen syntes den bro-
derade visten, och som en extra betoning av
elegans syntes skjortans spetskrds i halsen,
och utanfér de breda drmslagen. Klidedrik-
ten avslutades med nitta knibyxor som hade
samma lingd som rocken. Skorna var f6rsed-
da med fyrkantiga silverspinnen som endast
aristokratiska herrar fick bira.

I senrokokon under Gustav III férsvann de
utstiende skdrten, och de stora armuppslagen
blev mindre. Klidedrikten blev lite enklare
och mer funktionell och gick mer i militdrens
tecken med metallférsedda knappar. Knibyx-
orna var slimmade och vita bomullsstrumpor
ersatte mer och mer silkesstrumporna.
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FRISYRER

FRISORENS UTVECKLING

Nu hade perukmakaren sina glansdagar. Ef-
tersom frisyrmodet krivde mycket har, sag
mer frisorer sin chans till att satsa pa kvin-
nohérets modeskiftningar. Det var ju endast
perukmakaren som hade tillitelse att kopa
upp har, s om gesiller eller bykvinnor skulle
gora det maste perukmistaren forst ha god-
kint det.

Kinda hovfrisérer var Dage som friserade
Madame de Pompadour, Legros var en an-
nan mycket stor frisorkonstnir som grun-
dade den forsta akademin f6r damfrisérer
”Académie de coiffure”. Vid drottning Marie
Antoinettes brollop dog Legros genom att bli
ihjiltrampad av uppstindelsen vid ceremo-
nin. Leonard var en annan kind hovfrisor
som ocksa hade 6ppnat sin forsta frisoraka-
demi, han blev kind nir de fina damerna sag
hans fantasifulla perukuppsittningar i skylt-
fonstret.

Det sigs att de fina damerna infér en bal
stod pa ko for att fa sina uppsittningar och
da tiden inte rickte till for hovfriséren fick de
sova sittande di uppsittningarna fick goras
kvillen innan.

Leonards fantasiuppsittning “Skeppet” pa
Marie Antoinette blev hans mest kinda. An
idag 4r man imponerad av denna héirkonst-
nirs misterverk. Det mdste ha varit en ut
maning att frisera dessa hoga frisyrer. Det
brukar illustreras med att friséren star pa en
stege eller styltor nir han ska frisera.

Hur en uppsidttning kunde vara
uppbyggd

I dessa hoga uppsittningar arrangerades allt
upp som fagelburar, fruktkorgar eller efter fo-
rebilden till dessa frisyrer, Le Fregaté (skeppet).

1. Héret delas frén 6ra till 6ra
2. En hog metallstillning beklids med loshar
3. Ett fiste gors pa hjissan si att stillningen
kan sittas pa
4. Framharet, sidhdret och bakharet tuperas
stadigt
. Lagg upp pi stillningen

N

6. Forarbetade hirrullar av [6shir monteras
horisontellt pa sidorna

7. Losa kanonlockar (korkskruvar) fistes i
nacken



1910-TALETS FRISYRER

Kortare och plattare har
Av praktiska skil under kriget klipptes kvin-
nans hir av mer och mer. Hennaréd firg blev
den trendiga firgen pd haret och till festlig-
heter dekorerades haret med smyckade pann-
band. Nir en fransman Eugene Schuella
uppfann den forsta syntetiska harfirgen 1907
blev det fritt fram for varierande harfirger.
En del rika kvinnor anvinde peruker som
Max Factor hade tillverkat. Den ryskfodde
Max Factor hade varit tsarens perukmakare
men emigrerat till Amerika. Han blir mycket
kind for sina fantastiska peruker till film-
stjdrnorna men frimst for sin makeup-serie.

Skdaggmodet forsvinner helt

Nu f6rsvinner dven mustaschen. Skiggmodet
hade varit i mycket varierande former under
hela 1800-talet.

Under kriget borjade soldaterna att raka
av sig haret och dirtill renrakade de ansiktet.
En del av minnen fortsatte att ha mer kort-
klippt har, i princip blev det sa kortklippt att
benimningen “snaggklippt” anvinds for for-
sta gangen. Givetvis ville inte alla ha snagg-
kort har utan fortfarande gillde kort nacke
med lite lingre hjasshar som kunde formas i
véagor eller vattenkammas it sidan eller med
mittbena.

1920-TALETS FRISYRER
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Bobben La Garconne

Namnet pd den mest kinda frisyren var just
som klidmodet La Garconne. Det var en bob-
bad och shinglad frisyr, dir bobben (6verha-
rets avslutning) klipptes rake av i en rak yttre
linje och nacken shinglades jittekort upp till
den overgiende bobben. Bobben friserades
med "Mise en Plisevigor”, en teknik dir man
med hjilp av kammen och fingrarna formade
fram en vég. Till hjilp fanns det vagklimmor
som gjorde att vigen skulle sitta kvar tills ha-
ret blev torrt.

Dominofrisyren
En annan lite ovanligare frisyr var Domino-
[risyren. Karaktiren var en rund form med

tvira yttre linjer som upplevdes som spetsiga
flikar. Framifran sig det ut som ett hjirta da
luggen och sidorna gick fram i en spets och
avslutas med en snibbnacke. Till det glada
20-talets nya mode piffades det korta héret
upp med mycket hirdekorationer som pann-

band med fjidrar.

Slitt bakatkammat
Herrfrisyren var inspirerad av skadespelaren
Rudolph Valentino. Haret skulle vara slitt,
blankt och bakitkammat med kort nacke.
Effekten uppniddes med hjilp av fet harcre-
me och parfymerat hirvatten.

Minnen skulle helst vara renrakade och
Gilettes rakblad anvinds for glatta livet.

133



214

FRISYRER

FRISORENS UTVECKLING

FAF bytte ordférande efter Gosta Johanssons
pension, till Ake Rytterblad. Kampen mot de
oorganiserade parasitfrisorerna som klippte
svart hemma blev en viktig diskussion och
kravet pa etableringskontroll togs upp. Fri-
soranstilldas forbund gick samman 1989
med Handelsanstilldas férbund och dirmed
forsvann forbundstidningen ”Spegeln”.

SEF valde Christer Wistrém som ordforan-
de 1980 efter Nils H Lundgrens 30 ar (23 ar
som vice ordférande och 3 4r som ordférande).

Efter Ryno Hoéglunds bortgang samma
ar gick VD-posten till Nils Magnus Jons-
son men p.g.a. sjukdom eftertriddes han re-
dan -84 av forbundets foretagsekonom Leif
Ljungqvist.

Di Svenska Frisorforeningen bytte namn
1988 till Sveriges Frisorforetagare byttes om-
budsnamnen ut. De nya titlarna blev: Orga-
nisationschef (inom tivlingar och yrkesfra-
gor), Forhandlingschef och Utbildningschef.

Frisorutbildningen bérjade samkoras mel-
lan herrfriséryrket och damfriséryrket 1984
och intagningen fo6rsvarades. Intagnings-
betygen hojdes radikalt. Utbildningen var
fortfarande en tvdarig linje, och ett tredje ar
ute pd praktik. P skolan 6kade antalet am-
nen och man liste kirnimnen som svenska,
engelska och idrott. Nir det tredje aret pi
praktiksalongen var klar kom eleven in till
skolan for att avlidgga sina praktiska prover.
Examensnimnden satte betyg i vissa moment
och frisorldraren i resten. Skolan hade ansva-
ret for en komplett utbildning,

Pivot Points termologisystem anammades
av de svenska frisorskolorna sakta men si-
kert, och alla elever pd gymnasiet fick samma
utbildning framéver. Dietmar Plainer, "Pivot

Points” svenska representant ordnade kurser
i det nya fackspriket for de frisérer som var
intresserade.

Terminologin; ”De fyra klippsatten”

Hel form, page Solid form
Gradering Graduated form
Okande langder Increased layering
Lika langder Uniform layering

Tavlingar uppmuntras

Tivlingar emellan olika linder uppskattades.
I VM i Rotterdam 1980 blev det stora svens-
ka framgangar di damlaget kom pa tredje
plats i lagtivlingen. Individuellt kom dven
Annelie Palmgren pa tredje plats i dagsfrisyr.
VM-84 i Las Vegas drog 45 000 askiadare per
dag fran 30 olika linder varav 200 svenska
frisorer hade rest dit (bl.a. jag sjilv).

Under SM-tivlingarna -84 tivlade junio-
rer pa dockor. P4 Damgrenen vann Anne-
lie Arleby och pa Herrgrenen vann Hikan
Thorsson.

Under 1985 kom SM-tivlingarna att ar-
rangeras pd den forsta hir och skonhetsmis-
san "Hair & Beaty” pa Alvsjsmissan. Aven
forsta skol-SM hélls dir aret dirpa och tiv-
lade med dockor. Pi Damgrenen vann Ag-
netha Lundqvist och pa Herrgrenen vann
Maria Karlsson.

Hyrstolen

I mitten av 80-talet blev "Hyrstolen” ett nytt
arbetskoncept inom frisérbranschen. Team-
work ville uppmuntras. Alla skulle kidnna
delaktighet i salongens framtid och kurser i
marknadsforing borjade erbjudas.
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MILLENNIUMETS MODE

Stilblandning

Alle gar i cykler. Under 1900-talets sista da-
gar och 2000-talets forsta decennier blandas
seklets olika kladstilar. Exakt samma feno-
men skedde under 1800-talets sista decennier
som just dirfor blev kallad 7stilblandning”.
Visserligen kopierar man av mycket fran for-
ra seklet men samtidigt blandar man de olika
stilarna till nya djirva idéer som gor att en
kinsla av nyhetens behag infinner sig.

Secondhand affirerna far ett uppsving sa
det heter duga och trendaffirer sitter upp
egna kollektioner med blandat och gott. Att
skapa ett mode giller att lyssna och anamma
allt som hinder runt omkring oss i samhil-
let. Nu om négonsin, detta tusenskifte maste
vara alla modeskapares drom att fa fantisera
ut alla tokiga idéer.

Sangerskan Victoria frin gruppen ”Spice
Girls” och fotbollspelaren David Beckham ir
decenniets hetaste gifta trendpar, men dven
Paris Hilton (barnbarnsbarn till Conrad
Hilton, grundare av hotellimperiet Hilton)
paverkar modet mycket med exklusiva acces-
soarer som viskor o.d. till de yngre tjejerna.

Forst anammas 70-talets kladstil med A-
formade snitt dir de utsvingda byxorna med

lag midja blev den stora flugan.

Det var inte ovanligt att de populira
stringtrosorna syntes, eller for all del den
piercade naveln som iven de mindre slanka
tjejerna vagade visa upp.

Nigra ar in pd decenniet kommer 80-talets
tights och pumps som anvinds till bade tuni-
kor, klinningar och kjolar. 40-talets knilanga
pennkjolar och 50-talets ballongkjolar och
piratbyxor far ett uppsving, likasi 60-talets
barbiekldnningar, tunikor eller superkorta
tryckménstrade bomullsklinningar som ir
skurna under bysten.

Till fest giller glamourtrenden. Accessoa-
rerna kommer stort till skillnad fran 90-talets
minimalistiska smyckning. Marknaden explo-
dera med smycken i glitter, parlor och strass
som dven skulle dekorera viskor och skor.

De utsvingda byxorna tar en paus och
80-talets smala ben med hégskurna midjor
kommer tillbaka men i slutet av decenniet in-
finner sig 70-talets utsvingda jeans igen och
med dem den bohemiska stilen i folkloris-
tiska klider med dess monsterbilder. Acces-
soarer som stickade langa halsdukar, méssor,
vantar och benvirmare som skall synas ovan-
for stovelkanten blir ett hett mode. Sista aret
pa decenniet avslutas med revor och hal pi
jeansen a la 80-tal.
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Pennkjol
4o-tal

Stickade benvdarmare

8o-tal
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8o-tal med hog midja

7o-t'51"..F6'lktori-§t'rs Ktunika
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